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PODZIEKOWANIA

Ten dokument powstat z inicjatywy prof. Fanny Cheung i zostal przygotowany dla ITC przez prof.
Dragosa lliescu i prof. Dave’a Bartrama.

Autorzy sg wdzigczni za otrzymang pomoc wielu osobom, a szczegolnie prof. Tomowi Oaklandowi
oraz prof. Annie Brown, ktorych wktad w rozwoj tego dokumentu jest nie do przecenienia.

Autorzy dzigkujg takze nastgpujacym cztonkom naszej spotecznosci, ktorych wysitek oraz cenne
uwagi i sugestie przyczynily si¢ do zmiany zapisow w tym dokumencie: Dusice Boben (z ramienia
Komisji ds. Testow i Badan Testowych Stowenskiego Towarzystwa Psychologicznego), Odetcie
GeleZélyté (z ramienia Litewskiego Towarzystwa Psychologicznego), Andreasowi Heostmaelingenowi
(z ramienia Zarzadu ds. Testow i Badan Testowych Norweskiego Towarzystwa Psychologicznego),
Pat Lindley, Peterowi Macqueenowi (z ramienia Zespotu ds. Testow i Badan Testowych
Australijskiego Towarzystwa Psychologicznego), Krunoslavowi Matesicowi, Richardowi Smithowi (z
ramienia Brytyjskiego Towarzystwa Psychologicznego), Susanie Urbinie i Hazel Wheldon.

Wyrazamy tez podzigkowania osobom, ktore przyczynily si¢ do powstania polskiej adaptacji tego
dokumentu: Joannie Stanczak (z ramienia Pracowni Testow Psychologicznych Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego — realizatora tego projektu) oraz Matgorzacie Toeplitz-Winiewskiej (z
ramienia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego).

Informacje zawarte w tym dokumencie zostaly zaczerpnigte z réznych zrédet naukowych. Nalezy
wsrod nich wymieni¢ m.in.: ,,Zasady stosowania opublikowanych testéw psychologicznych w
badaniach naukowych” (Principles for the use of published psychological tests in research), wydane
przez Brytyjskie Towarzystwo Psychologiczne (2005) oraz ,,Stanowisko w sprawie stosowania
chronionych testow psychologicznych w ksztatceniu studentéw psychologii” (Statement on the use of
secure psychological tests in the education of graduate and undergraduate psychology students),
wydane przez Komitet ds. Testdow i1 Diagnozy Psychologicznej Amerykanskiego Towarzystwa
Psychologicznego (1994).
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WPROWADZENIE

Testy, podobnie jak inne narzgdzia stluzace do oceny indywidualnych wlasciwosci czlowieka, np.
miary zdolnosci 1 umiej¢tnosci, zadania symulacyjne, probki pracy, schematy wywiadu, zazwyczaj sa
tworzone z mys$lg o ich wykorzystywaniu zarébwno w badaniach naukowych, jak i w praktyce
zawodowej (np. organizacji i pracy, klinicznej, edukacyjnej). Cele, w jakich stosuje si¢ testy w
badaniach naukowych zwykle r6znia si¢ od tych, dla ktorych uzywa si¢ testow w praktyce zawodowe;.
W badaniach naukowych dane testowe sg na ogdt wykorzystywane do opisu zmiennych badanych
przez test lub zjawisk odnoszacych sig, np. do relacji migdzy wynikami testu a innymi zmiennymi.
Stuzy to poszerzaniu wiedzy naukowej, lepszemu zrozumieniu tych zjawisk oraz znalezieniu nowych
obszarow zastosowan dla testow. Natomiast w praktyce zawodowej wyniki testowe sa
wykorzystywane do stawiania diagnoz i podejmowania decyzji, ktére mogg mie¢ wplyw na losy
konkretnej osoby badanej.

Normy prawne i standardy zawodowe regulujgce stosowanie testow w praktyce zawodowej mozna
znalezé w roznych zrodlach (AERA, APA, NCME, 1999; APA, 2010)2. Znacznie mniej powszechne,
cho¢ réwnie potrzebne, sg natomiast standardy odnoszace si¢ do wykorzystywania testow w badaniach
naukowych.

Dokument ten ma za zadanie promowanie stanowiska, zgodnie z ktérym stosowanie testow w
badaniach naukowych powinno odbywac¢ si¢ z poszanowaniem zaréwno standardow dobrej praktyki,
jak i zasad prawnych i etycznych. Stosownie do tego stanowiska, testy powinny by¢ uzywane przez
kompetentnych profesjonalistow, ktorzy majg na uwadze prawa zaré6wno badanych, jak i innych osob
zaangazowanych w proces testowania.

W tym dokumencie testy definiowane sa jako procedury lub metody, ktore stuza badaniu lub ustalaniu
wystepowania jakiego$ czynnika czy tez zjawiska. Testy zbudowane sa z puli wystandaryzowanych
pozycji (np. pytan, bodzcéw lub zadan) ocenianych w sposob standardowy i uzywanych do badania i
ewentualnego oszacowania wielko$ci roznic indywidualnych, np. w zakresie zdolnosci, umiejetnosci,
kompetencji, sktonnosci, postaw, emocji (Anastasi, Urbina, 1997; American Psychological
Association, 2006; Cronbach, 1990). Powyzsza definicja odnosi si¢ do testow psychologicznych i
pedagogicznych dostepnych we wszystkich formatach (np. papier-otowek, wersji komputerowych, w
tym badan prowadzonych online, probek pracy, gier symulacyjnych). Zostang tu opisane dwa typy
testow: te, ktore sa objete ochrong autorskg, a zatem nalezg do sfery prywatnej, oraz te, ktore nie
podlegaja ochronie autorskiej i naleza do sfery publicznej®. Wiele zasad omawianych ponizej ma
zastosowanie do obu tych typow.

? Na terenie Polski podstawowym aktem prawnym regulujgcym kwestie zwigzane z prawem wtasnosci
intelektualnej jest ustawa z dnia 4 lutego 1994 roku o prawie autorskim i prawach pokrewnych — tekst jednolity
z dnia 17 maja 2006 roku (Dz. U. Nr 90, poz. 631) z pdzniejszymi zmianami (przyp. ttumacza).

w tym wypadku termin ,,ochrona autorska” odnosi sie do ochrony majgtkowych praw autorskich. Prawa
osobiste, zgodnie z ustawg wskazang powyzej, chronione sg zawsze (przyp. ttumacza).
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STANOWISKO

Osoby rozwazajace uzycie testow w badaniach naukowych powinny mie¢ na wzglgdzie rdzne
uwarunkowania wynikajace z kwestii prawnych, etycznych i ze standardow dobrej praktyki.

1. Zgoda na uzycie testow W badaniach

Odpowiedzialno$¢ badacza jest zréznicowana zaleznie od tego, czy test jest chroniony prawem
autorskim, czy nie. Wykorzystanie testu objgtego ochrong wigze si¢ z ograniczeniami, narzuconymi
przez wlasciciela praw, dotyczacymi tego, kto moze danych materiatldw testowych uzywaé. W drugim
wypadku, czyli testow powszechnie okreslanych jako ogodlnodostepne, wiasciciel praw pozwala
korzysta¢ z testu wszystkim, bez zadnych ograniczen i ponoszenia kosztow.

Testy sa zazwyczaj tworzone przez jednego lub kilku naukowcoOw, przez instytucje publiczne lub
prywatne, jak tez przez firmy specjalizujace si¢ w konstruowaniu metod pomiaru. Bywa, ze testy
tworzone sg specjalnie na uzytek okreslonego programu badawczego. Po skonstruowaniu testu jego
autor, na mocy prawa autorskiego, staje si¢ automatycznie whascicielem narzedzia®. Ochrona
wynikajaca z tego prawa dotyczy tytutu, pozycji testowych, struktury narzedzia, podrecznikoéw, kluczy
1 algorytmow stuzacych do obliczania wynikdw, a czasami takze innych, dodatkowych materiatow i
elementéw. Informacje o tym, kto jest wiascicielem praw autorskich, zwykle umieszczane sg na
pierwszych stronach podrecznika i materiatéw testowych lub na stronach internetowych.

Tworca testu, czyli jego autor lub autorzy, jest wlascicielem praw dopo6ty, dopoki prawa te nie zostana,
na mocy pisemnej umowy, przekazane innej osobie badz instytucji (np. wydawcy). Autor, zrzeka sig
praw do testu, jesli zostat on, za zgodg autora, w cato$ci lub w czesci opublikowany w czasopismie. W
takiej sytuacji prawa do materiatow testowych przechodza na rzecz czasopisma, chyba ze pisemna
umowa zastrzega pozostawienie tych praw przy autorze®. Takze instytucje (np. wydawnictwa testowe,
agencje certyfikacyjne, firmy doradcze) zazwyczaj, cho¢ nie zawsze, sg zainteresowane przejeciem od
autora praw majatkowych i wprowadzeniem testow na rynek, czy to samodzielnie, czy tez na mocy
kontraktu z innymi instytucjami. Firmy specjalizujgce si¢ w tworzeniu testow najcze$ciej nie
pozbywaja si¢ praw do metod, ktére same skonstruowaty.

Osoby odpowiedzialne za prowadzenie lub nadzorowanie badan, w ktoérych wykorzystywane sg testy,
musza — zanim te testy zostang uzyte — uzyskaé¢ zgode wiasciciela praw do tych metod®. Zasada ta
obowigzuje zaré6wno w wypadku stosowania oryginalnych narzgdzi, jak i prac pochodnych
stworzonych na ich podstawie (np. ttumaczen). Niektorzy wiasciciele praw (np. naukowcy) moga
udzieli¢ pozwolenia na wykorzystanie ich testow w badaniach bezptatnie lub za minimalng optata.
Inni autorzy lub np. wydawcy zwykle podpisujg umowe z badaczem. Umowa ta powinna okresla¢
warunki na jakich test moze by¢ uzyty w danym badaniu. Warunki te moga dotyczy¢, np. uzywania
testu przez okreslony czas i dla okreslonej liczby badanych i/lub przekazania wtascicielowi praw do
testu kopii wszystkich publikacji, w ktorych przedstawione zostaty zebrane dane. Badacz powinien

Na terenie Polski, zgodnie z postanowieniami ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych, w przypadku
gdy autorem testu jest pracownik, ktory tworzy test w ramach obowigzkéw pracowniczych, wtascicielem
majgtkowych praw autorskich staje sie pracodawca (przyp. ttumacza)

Na terenie Polski, zgodnie z postanowieniami ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych publikacja
testu nie oznacza zrzeczenia sie praw do niego na rzecz czasopisma. Majatkowe prawa autorskie mogg zostac
przeniesione tylko na podstawie pisemnej umowy (przyp. ttumacza).

‘w wypadku, gdy testy zostaty kupione u wydawcy i sg uzywane w badaniach bez zadnych zmian, nie jest
wymagana oddzielna zgodna na ich wykorzystanie (przyp. ttumacza).
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upewnic¢ si¢, ze umowa nie tamie zasad ochrony danych osobowych, jak tez innych regulacji oraz
przepiséw prawnych. Badacz jest zobowigzany do przestrzegania warunkoéw tej umowy.

Wiasciciel ma prawo odmowi¢ zgody na bezptatne uzycie testu (zarébwno wersji oryginalnej, jak i
tlumaczenia) w badaniach. Wtasciciel ma takze prawo do nieudzielenia zgody na uzycie testu w takich
badaniach, w wyniku ktérych powstatoby dzieto pochodne (np. thumaczenie)’. Wiasciciel praw nie
moze decydowac o charakterze badan prowadzonych z uzyciem jego narzedzi.

Niektore testy sa przeznaczone do uzytku ogélnego, co oznacza, ze kazdy ma do nich dostep. Zdarza
si¢ to wowczas, gdy autor, lub inny wlasciciel praw, wyraznie zrezygnuje z przystugujacego mu prawa
do ochrony jego dzieta. Testy udostepnione do uzytku ogdlnego moga by¢ stosowane przez kazdego,
sg uwazane za wtasnos¢ wspolng i mogg by¢ uzywane bez koniecznosci uzyskiwania zgody autora. W
tym wypadku materialy testowe moga by¢ powielane, rozpowszechniane, udost¢pniane publicznie i
poddawane modyfikacjom, w wyniku ktorych powstang dzieta pochodne. Badacze nie musza
uzyskiwaé zgody na uzycie testow, ktore nie sa objete ochrong. Niemniej jednak, dobra praktyka
nakazuje, by badacz poinformowal autorow, jesli jest to mozliwe, o planowanym uzyciu ich testu. W
doniesieniach z badan, zawierajacych opis wynikéw otrzymanych przy uzyciu tego testu, nalezy
powotac si¢ na autorow metody oraz wskazac zrodto.

Wersje badawcze narzedzi sa przez autoréw czgsto publikowane w czasopismach lub na stronach
internetowych. Umieszczenie testow w takich ogolnodostgpnych mediach moze sprawiaé wrazenie, ze
testy te sa udostgpnione do ogdlnego uzytku. Jednakze, w domysle, autor nadal jest wlascicielem
praw, chyba Ze przeniesie t¢ wlasnos$¢ na inng osobe lub instytucje lub tez wyrazi zgode na bezptatne i
swobodne uzywanie jego dziela. Autorzy powinni zamieszcza¢ wyrazne o$wiadczenie mowigce o
zgodzie na bezptatne uzycie testu lub zawierajace warunki, na jakich inni badacze moga korzystaé z
dzieta. Jesli brak jest pewnosci co do statusu wiasno$ci danego testu, zaleca si¢, by badacze
kontaktowali si¢ w tej sprawie bezposrednio z autorem.

2. Zgoda na druk lub przedruk

Dzieta objete ochrong nie powinny by¢, bez zgody wiasciciela praw, powielane, rozpowszechniane,
udostepniane publicznie lub poddawane modyfikacjom, w wyniku ktorych powstang prace pochodne,
w celu zastosowania ich w badaniach. Zapewnione musi by¢ takze bezpieczenstwo testow. Pozycje
testowe nie powinny by¢ drukowane w publikacjach, je§li moze to przyczyni¢ si¢ do uzyskania
dostepu do testu przez osoby nieuprawnione i zagrozi¢ jego bezpieczenstwu. Zabronione jest na
przyktad drukowanie oryginalnych testow, jak tez tlumaczen oraz adaptacji calych testow lub
poszczegOlnych pozycji testowych, w ogdlnodostepnych publikacjach (np. w artykutach w
czasopismach, pracach dyplomowych czy na stronach internetowych).

Przy prezentacji wynikéw badan moze by¢ konieczne zamieszczenie przykladowych pozycji
testowych w celu przyblizenia przedmiotu pomiaru. W wypadku uzycia testow ogodlnodostepnych
badacze moga zamiesci¢ przyktady pozycji, podajac ich zrodlo. W wypadku testoéw objetych ochrona
autorska nalezy jednak uzyska¢ od wilasciciela praw zgode na przedruk okreslonej liczby pozycji
(zwykle jednej lub dwoch z kazdej skali). Badacze mogg tez stworzy¢ wlasne pozycje na wzor tych,

Na terenie Polski, zgodnie z postanowieniami ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych, tworzenie
dziet pochodnych, w tym ttumaczen, jest dozwolone. Zgoda wiasciciela praw jest natomiast wymagana do
rozporzadzania tymi opracowaniami i korzystania z nich, np. w badaniach naukowych (przyp. ttumacza).
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ktore znajdujg sie w tedcie, zamiast przedrukowywaé te faktycznie w nim wystepujace. W takim
wypadku prawa wlasnosci nie sg naruszane.

3. Modyfikowanie testu lub jego elementow

Stosujgc testy objete ochrong autorska, badacze nie powinni — bez uzyskania pozwolenia —
modyfikowaé jakiegokolwiek elementu testu. Takie dziatania sg nielegalne, gwalca prawo autorskie
Oraz moga naruszy¢ spojnos¢ testu.

Nieco inne standardy obowiazuja przy uzyciu testow ogoélnodostepnych. Testy te, w celu lepszego
dostosowania ich do celu badan, do badanej populacji lub do warunkéw badania, moga by¢
modyfikowane, mozna do nich dodawa¢ nowe pozycje lub usuwac pozycje istniejgce, mozna tez
zamienia¢ sformutowania lub zmienia¢ ich kolejnos¢, zmienia¢ instrukcje, klucze i sposoby obliczania
wynikéw. Takie zmodyfikowane wersje testow nalezy uznaé za prace pochodne, ktorych tworzenie
jest dopuszczalne w odniesieniu do testow ogolnodostepnych. Przyktadowo, adaptacja testu
og6lnodostepnego do innej kultury niz ta, dla ktérej zostatl oryginalnie skonstruowany, moze
wymagaé¢ tlumaczenia, usunigcia lub dodania pewnych pozycji, zmiany sformulowan, zmian w
instrukcji czy w sposobie obliczania wynikéw®.

Badacze moga dokonywaé¢ podobnych modyfikacji w odniesieniu do testow objetych ochrong
autorskg i uzywa¢ tych zmodyfikowanych wersji w badaniach naukowych jedynie pod warunkiem
uzyskania na to pisemnej zgody wlasciciela praw.

Wszelkie modyfikacje oryginalnych testow powinny by¢ dokumentowane w sposob opisany w
punkcie 5 ponizej. Przy adaptacji testu nalezy stosowac si¢ do ,,Wytycznych ITC dotyczacych
adaptacji testow” (ITC Guidelines of Test Adaptation, ITC, 2010).

4. Uzycie testu zgodnie z zasadami etycznymi

W wypadku stosowania testow w badaniach naukowych ogoélnie obowigzujg te same zasady etyczne,
ktore maja zastosowanie przy uzywaniu testow w celach diagnostycznych. Od o0so6b prowadzacych
badania naukowe oczekuje si¢ dziatania w sposdb profesjonalny i etyczny, posiadania wlasciwych
kompetencji do stosowania testow, brania odpowiedzialnosci za uzywanie testow, ochrony materiatow
testowych oraz zachowania poufnosci uzyskanych wynikow.

Uzytkownicy testow powinni przestrzega¢ obowigzujacych ich zasad etycznych. Obejmuja one
koniecznos$¢ uzyskania §wiadomej zgody 0s6b badanych oraz zapewnienie bezpieczenstwa materiatlom
testowym 1 danym osobowym. Informacja kierowana do uczestnikow badan powinna zawieraé
informacje wazne z punktu widzenia prowadzonych badaf, dotyczace rowniez tego, czy badani
otrzymaja jakiekolwiek informacje o wynikach — zindywidualizowane lub przedstawione w postaci
podsumowan zbiorczych. W pewnych przypadkach zobowigzanie do przekazywania informacji
zwrotnych moze by¢ nieuzasadnione lub wrecz niewykonalne. Jesli jednak ma ono uzasadnienie,
badacz powinien dotozy¢ staran, by informacji zwrotnych udzielic. Badacze powinni takze
przestrzega¢ zasad prawnych i etycznych obowigzujacych w regionie lub kraju, w ktorym badania sg
prowadzone, oraz wykazywac si¢ wrazliwo$cia na wystgpujace istotne uwarunkowania kulturowe.

8 Nalezy podkresli¢, ze nawet w wypadku testéw ogdlnodostepnych, wszystkie opisane tu modyfikacje moga
by¢ dokonywane tylko w takim zakresie, na jaki wyrazit zgode autor testu — por. ostatni akapit punktu 1. (przyp.
ttumacza).
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Osoba, ktora uzyskata zgode na uzycie testu w badaniu naukowym, musi posiada¢ kwalifikacje
umozliwiajagce jej stosowanie tego testu Ilub jej dziatania muszg by¢ nadzorowane przez
wykwalifikowanego specjalist¢ (np. kolege z pracy, profesora lub doradcg). W takim wypadku
odpowiedzialno$¢ specjalisty odnosi si¢ do calego procesu testowania i dotyczy takze zbierania,
kodowania i analizowania danych, jak tez wszelkich sposobow ich wykorzystania.

5. Dokumentacja

Badania naukowe wymagajg prowadzenia wlasciwej dokumentacji, ktéra umozliwi $rodowisku
naukowemu oceng zarowno ich jakosci, jak i uzyskanych wynikow, a takze utatwi ich replikowanie. A
zatem, zastosowane metody badawcze, wlaczajac w nie testy, powinny by¢ opisane we wszystkich
raportach z badan, w czgsci dotyczacej opisu metody. Opis ten powinien zawieraé takie informacje o
tescie, jak jego nazwa, wydawca, data publikacji materiatow oryginalnych lub adaptacji. Dodatkowo,
w razie potrzeby, badacz powinien udokumentowac to, ze uzyskal zgode na uzycie testu od
wiasciciela praw autorskich. Badacz powinien takze przedstawi¢ warunki na jakich ta zgoda zostala
udzielona, powotujac si¢ na stosowny dokument, w ktorym zostaty one zapisane.

Badacze, ktorzy dokonujg ttumaczenia lub adaptacji testu, powinni opisa¢ sposob, w jaki dokonali tej
modyfikacji, oraz przedstawi¢ dane dotyczace trafnosci i rtOwnowaznosci ttumaczenia lub adaptacji w
odniesieniu do oryginatu (ITC, 2010).

Badacze, ktorzy tworza nowa metode, powinni przedstawi¢ co najmniej takie informacje na temat
nowokonstruowanego testu, jak: podstawy teoretyczne i przeznaczenie, sposob doboru wstepnej puli
pozycji, sposéb ich analizy oraz selekcji, liczba pozycji w skalach i przyktady co najmniej jednej
pozycji z kazdej skali, zastosowane metody skalowania pozycji wraz z danymi potwierdzajagcymi
trafnos¢ oraz doktadno$¢ pomiaru (np. wspdlczynniki rzetelnosci lub inne miary doktadnosci,
stosowane zaleznie od modelu pomiaru uzytego dla testu). Wszystkie publikacje, w ktorych
wykorzystane sa dane z nowopowstatego testu, powinny zawiera¢ informacje, czy badacz jest sktonny
przesta¢ kopie tej metody innym naukowcom.

6. Konflikt interesow

Badacz powinien poda¢ zrodto pochodzenia funduszy, jesli z takowych korzystat, wykorzystanych do
stworzenia danego testu lub prowadzenia badan z jego uzyciem. Wynikami mogg by¢ zywo
zainteresowane zewngtrzne organizacje, ktore te badania finansuja (np. badania finansowane przez
agencje rzadowe popularyzujace swoja dziatalnos¢ lub firmy posiadajace prawa autorskie do testu).
Badacze powinni by¢ $wiadomi takich sytuacji i zachowaé obiektywno$¢ i bezstronnos¢. Badacze
powinni takze ujawnic¢ relacje, ktore moga sugerowac konflikt interesow, np. gdy badacz otrzymuje
wynagrodzenie za uzycie testu lub jest zatrudniony przez wydawce testu.

7. Rozpowszechnianie wersji badawczych w praktyce

W praktyce zawodowej (np. klinicznej, edukacyjnej, w organizacjach) testy stosowane do oceny
pewnych wiasciwosci lub sklasyfikowania badanych powinny byé trafne i rzetelne, by zapewnié
prawidlowe oszacowanie zamierzonych cech lub poprawne przypisanie badanych do klas. W
kontekscie badawczym testy nie zawsze muszg spetniac kryteria rzetelnosci i trafno$ci wymagane dla
badania jednostek.

Istniejg rozne powody obnizania kryteridéw technicznych dla testow uzywanych w badaniach.
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e Po pierwsze, testy moga by¢ konstruowane i uzywane w celu sprawdzenia nowych hipotez i
badania konstruktow, ktére nie byly na tyle dokladnie zbadane, by zapewni¢ osiggnigcie
solidnych modeli pomiaru.

e Po drugie, testy stosowane w kontek$cie badawczym nie musza by¢ standaryzowane, a
rozktady wynikow w badanej populacji oraz wtasnosci psychometryczne uzywanych metod
moga nie by¢ znane przed rozpoczeciem badan.

e Po trzecie, wyniki testu moga by¢ wykorzystane w sposob zagregowany lub do opisu grup, a
nie do wyciggania wnioskow na temat jednostek.

Badawcze wersje testow sg czasem wykorzystywane w praktyce diagnostycznej bez uwzglednienia ich
ograniczen. Na autorze testu cigzy odpowiedzialno$¢ za nieprzyczynianie si¢ do stosowania narze¢dzi
badawczych w celach diagnostycznych, zanim nie zostang opublikowane informacje potwierdzajgce
ich wystarczajace do tego celu wlasnos$ci psychometryczne.
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