
Zakres diagnostyczny 
modułów SCID-5-CV

Moduł Zakres treściowy Zakres czasowy

Moduł A 
Epizody zaburzeń 
nastroju i uporczywe 
zaburzenie depresyjne

Epizod większego zaburzenia depresyjnego Bieżący (ostatni miesiąc) i miniony

Epizod maniakalny Bieżący (ostatni miesiąc) i miniony

Epizod hipomaniakalny Bieżący (ostatni miesiąc) i miniony

Uporczywe zaburzenie depresyjne (dawniej dystymia) Bieżące (ostatnie dwa lata)

Moduł B 
Objawy psychotyczne  
i towarzyszące 
psychozie

Urojenia Kiedykolwiek w życiu

Omamy (halucynacje) Kiedykolwiek w życiu

Zdezorganizowana mowa, zdezorganizowane 
zachowanie i katatonia Kiedykolwiek w życiu

Objawy negatywne Kiedykolwiek w życiu

Moduł C
Diagnoza 
różnicowa zaburzeń 
psychotycznych

Psychotyczne zaburzenie nastroju Bieżące (ostatni miesiąc) i minione

Schizofrenia Bieżące (ostatni miesiąc) i minione

Zaburzenie pod postacią schizofrenii Bieżące (ostatni miesiąc) i minione

Zaburzenie schizoafektywne Bieżące (ostatni miesiąc) i minione

Zaburzenie urojeniowe Bieżące (ostatni miesiąc) i minione

Krótkotrwałe zaburzenie psychotyczne Bieżące (ostatni miesiąc) i minione

Inne określone/nieokreślone zaburzenie psychotyczne Bieżące (ostatni miesiąc) i minione 
(remisja)

Zaburzenie psychotyczne spowodowane stanem 
ogólnomedycznym Kiedykolwiek w życiu

Zaburzenie psychotyczne wywołane substancją/lekiem Kiedykolwiek w życiu



Moduł D
Diagnoza różnicowa 
zaburzeń nastroju

Zaburzenie dwubiegunowe typu I Bieżące (ostatni miesiąc)  i minione 
(remisja)

Zaburzenie dwubiegunowe typu II Bieżące (ostatni miesiąc)  i minione 
(remisja)

Inne określone/ nieokreślone zaburzenie dwubiegunowe Bieżące (ostatni miesiąc)  i minione 
(remisja)

Zaburzenie dwubiegunowe spowodowane stanem 
ogólnomedycznym Kiedykolwiek w życiu

Zaburzenie dwubiegunowe wywołane substancją/lekiem Kiedykolwiek w życiu

Większe zaburzenie depresyjne Bieżące (ostatni miesiąc)  i minione 
(remisja)

Inne określone / nieokreślone zaburzenie depresyjne Bieżące (ostatni miesiąc)  i minione 
(remisja)

Zaburzenie depresyjne spowodowane stanem 
ogólnomedycznym Kiedykolwiek w życiu

Zaburzenie depresyjne wywołane substancją/lekiem Kiedykolwiek w życiu

Moduł E
Zaburzenia używania 
substancji

Zaburzenie używania alkoholu Bieżące (ostatnie 12 miesięcy)

Zaburzenie używania leków uspokajających, nasennych 
lub przeciwlękowych Bieżące (ostatnie 12 miesięcy)

Zaburzenie używania konopi Bieżące (ostatnie 12 miesięcy)

Zaburzenie używania stymulanta Bieżące (ostatnie 12 miesięcy)

Zaburzenie używania opioidów Bieżące (ostatnie 12 miesięcy)

Zaburzenia używania fencyklidyny (PCP) lub substancji 
podobnej farmakologicznie Bieżące (ostatnie 12 miesięcy)

Zaburzenie używania innych środków halucynogennych Bieżące (ostatnie 12 miesięcy)

Zaburzenia używania substancji wziewnej Bieżące (ostatnie 12 miesięcy)

Zaburzenie używania innej (lub nieznanej) substancji Bieżące (ostatnie 12 miesięcy)

Moduł F
Zaburzenia lękowe

Zaburzenie paniczne Bieżące (ostatni miesiąc) i minione

Agorafobia Bieżąca (ostatnie 6 miesięcy)

Społeczne zaburzenie lękowe (fobia społeczna) Bieżąca (ostatnie 6 miesięcy)

Uogólnione zaburzenie lękowe Bieżąca (ostatnie 6 miesięcy)

Zaburzenie lękowe spowodowane stanem 
ogólnomedycznym Kiedykolwiek w życiu

Zaburzenie lękowe wywołane substancją/lekiem Kiedykolwiek w życiu



Moduł G 
Zaburzenie  
obsesyjno-kompulsyjne 
i pourazowe zaburzenie 
stresowe

Zaburzenie obsesyjno-kompulsyjne Bieżące (ostatni miesiąc)

Zaburzenie obsesyjno-kompulsyjne spowodowane 
stanem ogólnomedycznym Kiedykolwiek w życiu

Zaburzenie obsesyjno-kompulsyjne wywołane 
substancją/lekiem Kiedykolwiek w życiu

Pourazowe zaburzenie stresowe (PTSD) Bieżące (ostatni miesiąc) i minione

Moduł H
Zaburzenie z deficytem 
uwagi i nadaktywnością 
(ADHD) u osoby 
dorosłej

Zaburzenie z deficytem uwagi i nadaktywnością (ADHD) Bieżące (ostatnie 6 miesięcy)

Moduł I
Przesiew w kierunku 
innych bieżących 
zaburzeń

Przedmenstruacyjne zaburzenie dysforyczne

Przesiew dotyczy zaburzeń bieżących; 
należy jednak pamiętać, że pytania  
o objawy tych zaburzeń mają charakter 
przesiewowy – SCID-5-CV nie uwzględnia 
pełnych kryteriów dla tych zaburzeń

Fobia swoista

Separacyjne zaburzenie lękowe

Zbieractwo patologiczne

Cielesne zaburzenie dysmorficzne (dysmorfofobia)

Trichotillomania (Zaburzenie polegające na wyrywaniu 
włosów)

Wywołane zapalenie skóry (przeczosy psychogenne)

Zaburzenia polegające na bezsenności

Zaburzenie z nadmierną sennością

Jadłowstręt psychiczny (Anorexia nervosa)

Żarłoczność psychiczna (Bulimia nervosa)

Zaburzenie z napadami objadania się

Zaburzenie polegające na ograniczaniu/unikaniu 
przyjmowania pokarmów

Zaburzenie pod postacią somatyczną

Zaburzenie z lękiem o stan zdrowia (hipochondryczne)

Okresowe zaburzenie eksplozywne

Hazard patologiczny

Moduł J
Zaburzenia adaptacyjne

Zaburzenie adaptacyjne Bieżące (ostatnie 6 miesięcy)
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